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Pendant un mois, I'université de Rouen Normandie accueille ses
étudiants grace a I’événement « Bienvenue a I’Université ! ».

e Présentez-vous ! Quel est votre role au sein de I’Université ?

Je m’appelle Cindy Carrein-Lerouge et je suis maitresse de conférences en psychologie du
travail a I'université de Rouen Normandie depuis 2012. J'ai été recrutée apres avoir
soutenu une these visant a identifier et lever les freins a I’entrée en consultation de
conseil de carriere. Mes travaux de recherche portent principalement sur les processus
psychologiques en jeu dans la construction des choix de carriére, mais aussi sur ce qui se
joue avant, pendant et aprées les séances d’accompagnement psychologique en
orientation scolaire et professionnelle. Je m’intéresse particulierement a I'influence de
I’environnement social dans le processus d’orientation ainsi qu’aux conséquences
individuelles et sociales des projets quand ils sont atypiques notamment au regard du
genre.

En parallele de mon métier d’enseignant-chercheur, j'ai été vice-présidente en charge de
I'orientation et de la réussite étudiante de 2022 a 2024. Depuis janvier 2025, je suis vice-
présidente formation et orientation en charge de la Commission Formation et Vie
Universitaire (CFVU). Mon réle est de piloter I’évolution et le suivi de I'offre de formation,
en lien avec la stratégie de I’'URN et les besoins du territoire. J'ai aussi pour mission de
développer et de structurer les actions d’information, d’orientation et de promotion de
notre offre de formation aupres des étudiants comme des éléves du secondaire.



e A l'université de Rouen Normandie, depuis 4 ans, ’année commence avec
I’événement « Bienvenue a I’Université ! ». Pouvez-vous nous dire en quoi
consiste-t-il ?

« Bienvenue a I'Université ! » est le dispositif d’accueil de nos nouveaux étudiants.
Durant un mois, toute la communauté universitaire - enseignants-chercheurs,
enseignants, personnels administratifs et techniques, associations étudiantes et
partenaires - se mobilise pour permettre a chacun de se familiariser avec son nouvel
environnement et de s’y adapter.

« Bienvenue a I’'Université ! » est un événement concu pour informer progressivement
I’ensemble des nouveaux étudiants. Sa programmation permet de découvrir les campus,
les services et les ressources disponibles, mais aussi la richesse de la vie universitaire et
I’engagement étudiant. L’objectif est que chaque étudiant trouve sa place, réussisse a
I'URN et au-dela du seul cadre académique.

e Pourquoi est-ce important d’accueillir du mieux possible les étudiants et
d’une facon originale et parfois ludique ?

Entrer a I'Université constitue une transition majeure dans la vie des nouveaux étudiants.
Il faut se repérer dans de nouveaux espaces, tisser des liens, découvrir des nouvelles
disciplines et s’adapter a de nouvelles regles et exigences, tout en gérant un quotidien
différent. Cette transition peut étre difficile a vivre. C'est pourquoi il est essentiel que,
collectivement, nous nous investissions pour accompagner tous nos étudiants. Opter pour
une approche originale et/ou ludique aide a I'assimilation des informations et a favoriser
le lien social.

e Cet événement implique de nombreux services de I’Université, toutes les
composantes, les six campus, comment coordonne-t-on un tel projet ?

La coordination est assurée par un comité de pilotage (COPIL) constitué de la vice-
présidence étudiante, la Directrice générale des services, plusieurs directions et services
comme la Direction de la communication, la Direction des enseignements et du suivi des
parcours étudiants, la Direction de la culture, le SUAPS et donc de moi-méme, la vice-
présidente formation et orientation. Chaque année, ce COPIL prépare |'édition suivante a
partir des retours d’expérience de I'ensemble des acteurs impliqués. La réussite de ce



mois d’'accueil repose sur I'implication forte de I'ensemble des composantes, des
associations étudiantes, des services a I'étudiant et des directions de I'Université. C'est
plus d’une centaine de personnels et plus d’'une soixantaine d’étudiants qui interviennent
tout au long de ce mois d’accueil.

o Cet événement est majoritairement financé par la CVEC (Contribution de
vie étudiante et de campus ). En quoi cette contribution est-elle
essentielle ?

L'objectif de la CVEC est de favoriser I'accueil des étudiants ainsi que leur
accompagnement social, sanitaire, culturel et sportif. Elle permet aussi de financer des
actions de prévention et des initiatives étudiantes. « Bienvenue a I'Université ! » partage
ces mémes objectifs. S’il s’adresse en priorité aux nouveaux étudiants, il est ouvert a
tous. Grace a la CVEC, de nombreuses actions sont financées sur tous les campus, offrant
a I'’ensemble de notre communauté un accueil de qualité, contribuant a la réussite et a la
construction de l'identité étudiante.

Aller plus loin

e En savoir plus sur « Bienvenue a |I'Université ! »
e Télécharger le programme de |I'événement
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https://www.univ-rouen.fr/agenda/bienvenue-a-luniversite-4/
https://www.univ-rouen.fr/wp-content/uploads/2025/07/programme_2025-Web.pdf

