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Présentez-vous ! Quel est votre rôle au sein de l’université de Rouen
Normandie ?

Je m’appelle Christel Pesquet, je suis responsable sécurité-prévention au sein de
l’université de Rouen Normandie, plus particulièrement sur la composante de l’INSPÉ
(Institut national supérieur du professorat et de l’éducation).

 

Quel a été votre parcours professionnel ?

J’ai intégré l’université de Rouen Normandie en 2012 en tant qu’agent logistique. Après
plusieurs années à travailler sur le terrain, j’ai évolué en 2021 vers un poste de chargée
d’hygiène et sécurité. Cette progression m’a permis d’acquérir une vision globale des
enjeux de prévention. Depuis 2026, je suis responsable sécurité prévention, avec un rôle
de coordination, de pilotage et d’accompagnement des équipes. Ce parcours m’a permis
de me construire une solide expérience au sein de l’Université et de m’adapter à
différents environnements de travail.

 

Vous avez un profil aux multiples casquettes. Est-ce important pour vous
d’avoir une telle variété de tâches ?

En effet, c’est important pour moi. Cette polyvalence me permet de ne pas rester dans
une routine, de continuer à apprendre au quotidien et de mieux comprendre les
différents aspects de mon environnement professionnel. Cela me rend aussi plus efficace
et plus adaptable face aux situations et aux besoins de l’Université.

 

Vous êtes notamment référente écocampus. En quoi cela consiste-t-il ?



En tant que référente écocampus, mon rôle consiste à mettre en œuvre et à promouvoir
des actions en faveur du développement durable au sein de l’établissement. Je
m’implique notamment dans des initiatives concrètes comme les clean walks ou le
dénombrement des oiseaux sur le site. Ces actions permettent à la fois de sensibiliser et
d’agir concrètement à notre échelle, en impliquant étudiants et personnels. Une nouvelle
clean walk est d’ailleurs en préparation. L’idée est de se retrouver autour d’un moment
convivial tout en réalisant un geste utile pour l’environnement.

 

Vous êtes aussi en charge de la prévention et de la sécurité. Pouvez-vous
nous dire ce que vous faites dans ce cadre là ?

Dans le cadre de mes missions, je veille à anticiper et à limiter les risques au sein de
l’Université. Je monte notamment les dossiers de sécurité pour les manifestations et
j’accompagne les services dans l’organisation de leurs événements. J’interviens aussi sur
le terrain, par exemple lors des journées portes ouvertes, des remises de diplômes ou des
examens. Titulaire d’un diplôme SSIAP (Service de sécurité incendie et d’assistance à
personnes) de niveau 2, j’assure la coordination de la sécurité incendie lors de ces temps
forts : je supervise les équipes, j’adapte les dispositifs en fonction du public notamment
pour les personnes en situation de handicap et je veille à garantir un environnement sûr
et conforme à la réglementation. Je travaille en lien avec de nombreux collègues, ce qui
me donne un rôle assez transversal et me permet d’être un appui dans le bon
déroulement des événements.

 

Par ailleurs, vous êtes formatrice SST. Pouvez-vous nous en dire plus ?

En parallèle de mes missions, je suis, en effet, formatrice SST (Sauveteur secouriste du
travail). J’accorde une grande importance à l’aspect concret des formations. Je m’appuie
sur des cas réels, des mises en situation et des retours d’expérience pour les rendre plus
parlantes et utiles. J’accompagne les agents et les étudiants au plus proche de leurs
besoins, et je reste disponible en dehors des sessions pour répondre aux questions,
rassurer et accompagner, notamment ceux qui sont moins à l’aise avec ces sujets.
L’objectif est de développer une véritable culture de la prévention, accessible à tous.

 

Concrètement, que préférez-vous dans votre travail ?



Ce que je préfère, c’est la diversité des missions et le fait de me sentir utile au quotidien.
J’apprécie particulièrement le fait de pouvoir agir concrètement en matière de prévention
et de sécurité, que ce soit à travers l’analyse des situations, la mise en place d’actions ou
la formation des agents. Le contact avec les différents publics est également un aspect
important pour moi, car il permet d’échanger, de sensibiliser et d’accompagner. Enfin, ce
qui me motive, c’est de contribuer à un environnement de travail plus sûr et plus
responsable, tout en continuant à apprendre et à évoluer dans mes missions.

 

Auriez-vous un message ou un conseil à partager aux étudiants ou aux
personnels de l’université ?

Le message que je souhaiterais partager, c’est que chacun a un rôle à jouer en matière
de prévention et de sécurité. Adopter des gestes simples au quotidien, être attentif à son
environnement et ne pas hésiter à signaler une situation à risque, peuvent faire une
réelle différence. J’encourage également les étudiants et les personnels à se former,
notamment aux gestes de premiers secours, car ce sont des compétences utiles aussi
bien dans le cadre professionnel que personnel. Enfin, en matière d’environnement,
chaque action compte. Des petits gestes peuvent, mis bout à bout, avoir un impact
significatif. L’important est de se sentir acteur et responsable, à son niveau, pour
contribuer à un cadre de vie et de travail plus sûr et plus durable.
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