
PARTIR À L'INTERNATIONAL

Qu’il s’agisse d’études, de recherche ou d’échanges professionnels, partir à l’étranger
permet de découvrir de nouvelles cultures, d’élargir ses compétences et de tisser des
liens précieux. C’est une expérience qui favorise l’ouverture d’esprit, la résilience et
l’adaptabilité, des atouts essentiels dans un monde en constante évolution. Oser la
mobilité, c’est s’offrir une chance unique de grandir, tant sur le plan personnel que
professionnel.

 

Qu’il s’agisse d’études, de recherche ou d’échanges professionnels, partir à l’étranger
permet de découvrir de nouvelles cultures, d’élargir ses compétences et de
tisser des liens précieux. C’est une expérience qui favorise l’ouverture d’esprit, la
résilience et l’adaptabilité, des atouts essentiels dans un monde en constante évolution.
Oser la mobilité, c’est s’offrir une chance unique de grandir, tant sur le plan
personnel que professionnel.

Vous êtes étudiant à l’URN ?

#OsezLaMobilité avec l’URN
Pour une année ou un semestre, en stage ou en études, vivez une expérience à
l’international, riche en rencontres et découvertes.

Étudier ou effectuer un stage à l’étranger est bien plus qu’une simple étape dans un
parcours académique. C’est une opportunité unique d’explorer de nouvelles cultures,
d’apprendre des langues, de développer des compétences interculturelles, et de bâtir un
réseau professionnel à l’international.

Grâce aux nombreux partenariats de l’Université avec des établissements dans le monde
entier, vous pouvez partir en échange dans de nombreux pays, enrichissant ainsi vos
connaissances et vous ouvrant de nouvelles perspectives.



Partir étudier à l’étranger

Étudier à l’étranger présente des avantages certains : enrichissement personnel et
professionnel, atout pour intégrer la vie active, gain en autonomie et en maturité,
développement de son ouverture d’esprit et de sa capacité d’adaptation, amélioration de
son niveau de langue, appréhension d’une réalité différente de celle de son pays.

La durée de la mobilité peut être d’une année ou d’un semestre, le plus souvent au
choix de l’étudiant. Il est possible de partir jusqu’à 12 mois par cycle (Licence, Master et
Doctorat), à l’exception du cursus en Médecine (24 mois pour les études et les stages).

Pour en savoir plus (sous authentification)

Partir en stage à l’international

Les étudiants qui souhaitent partir en stage à l’international sont autonomes dans leur
recherche de stage. Il est donc fortement recommandé de commencer les recherches
plusieurs mois avant la date de départ, afin de s’assurer que l’ensemble des démarches
auront été réalisées.

Pour en savoir plus (sous authentification)

Image not found or type unknown

Vous souhaitez partir en mobilité ? Pensez à l’une des université de notre
alliance INGENIUM

Les différentes bourses et aides à la mobilité internationale

https://portail.univ-rouen.fr/mes-etudes/partir-a-linternational/partir-etudier-a-letranger/
https://portail.univ-rouen.fr/mes-etudes/partir-a-linternational/partir-en-stage-a-linternational/
https://portail.univ-rouen.fr/mes-etudes/partir-a-linternational/ingenium-etudiant/
https://portail.univ-rouen.fr/mes-etudes/partir-a-linternational/ingenium-etudiant/


Étudier pendant un semestre / une année ou effectuer un stage à l’étranger présente une
plus-value incontestable pour son avenir. Plusieurs dispositifs de bourses – parfois
cumulables – apportent un soutien financier durant votre séjour.

Pour en savoir plus (sous authentification)

Contact

DRIC – Direction des relations internationales et de la coopération
Pôle mobilité et promotion – mobilité sortante (études)
Espace Michel Serres – Bureaux 003 et 004
Rue Thomas Becket
76130 MONT-SAINT-AIGNAN

Adresse e-mail :  mobilite.out@univ-rouen.fr

Numéro de téléphone : 0235147030

Vous êtes personnel de l’université ?

Les enseignants et personnels administratifs peuvent également bénéficier
d’une bourse de mobilité pour une mission d’enseignement ou une période de
formation en Europe et pour certaines destinations hors Europe (dans le cadre du
programme Erasmus+ ICM).

Pour en savoir plus (sous authentification)

Contact

https://portail.univ-rouen.fr/mes-etudes/partir-a-linternational/bourses-et-aides-a-la-mobilite-internationale/
mailto:mobilite.out@univ-rouen.fr
https://portail.univ-rouen.fr/ma-carriere/mobilite-internationale/enseigner-et-se-former-avec-erasmus/


DRIC – Direction des relations internationales et de la coopération
Pôle mobilité et promotion – mobilité professionnelle
Espace Michel Serres – Bureau 234
Rue Thomas Becket
76130 MONT-SAINT-AIGNAN

Adresse e-mail : mobilite.pro@univ-rouen.fr

Numéro de téléphone : 0235769382

Vous êtes étudiants à l’URN ?

Étudier ou effectuer un stage à l’étranger est bien plus qu’une simple étape dans un
parcours académique. C’est une opportunité unique d’explorer de nouvelles cultures,
d’apprendre des langues, de développer des compétences interculturelles, et de bâtir un
réseau professionnel à l’international.

Grâce aux nombreux partenariats de l’université avec des établissements dans le monde
entier, vous pouvez partir en échange dans de nombreux pays, enrichissant ainsi vos
connaissances et ouvrant de nouvelles perspectives.

 

#OsezLaMobilité avec l’URN
Pour une année ou un semestre, en stage ou en études, vivez une expérience à
l’international, riche en rencontres et découvertes.

 

Partir étudier à l’étranger

Étudier à l’étranger présente des avantages certains : enrichissement personnel et
professionnel, atout pour intégrer la vie active, gain en autonomie et en maturité,
développement de son ouverture d’esprit et de sa capacité d’adaptation, amélioration de
son niveau de langue, appréhension d’une réalité différente de celle de son pays.

mailto:mobilite.pro@univ-rouen.fr


La durée de la mobilité peut être d’une année ou d’un semestre, le plus souvent au choix
de l’étudiant. Il est possible de partir jusqu’à 12 mois par cycle (Licence, Master et
Doctorat), à l’exception du cursus en Médecine (24 mois pour les études et les stages).

Pour en savoir plus

Partir dans une université INGENIUM

Partir en stage à l’international

Les étudiants qui souhaitent partir en stage à l’international sont autonomes dans leur
recherche de stage. Il est donc fortement recommandé de commencer les recherches
plusieurs mois avant la date de départ, afin de s’assurer que l’ensemble des démarches
auront été réalisées.

Pour en savoir plus

Bourses et aides à la mobilité internationale

Étudier pendant un semestre / une année ou effectuer un stage à l’étranger présente une
plus-value incontestable pour son avenir, mais qui a un coût. Si l’intérêt de cette mobilité
mérite un investissement financier, plusieurs dispositifs de bourses – parfois cumulables –
apportent un soutien financier durant votre séjour.

Les demandes de bourses doivent être déposées :

Stage : au plus tard un mois avant le début du stage, tout au long de l’année. Attention,
il faut également prendre en compte les fermetures administratives du service (deux
semaines en décembre – janvier et 3 semaines en juillet – août).

Études : Le dossier pour déposer une demande de bourse d’études n’est disponible que
lors des ‘appels à candidature. Aucun dossier ne peut être transmis en dehors des appels
à candidature.

Les différentes bourses et aides

https://portail.univ-rouen.fr/mes-etudes/partir-a-linternational/partir-etudier-a-letranger/
https://portail.univ-rouen.fr/mes-etudes/partir-a-linternational/ingenium-etudiant/
https://portail.univ-rouen.fr/mes-etudes/partir-a-linternational/partir-en-stage-a-linternational/


Gérées par l’URN :
Bourse Erasmus+ études
Bourse Erasmus+ stage
Aide à la Mobilité Internationale du MESR (AMI)
Aide à la mobilité du FSDIE

Non gérées par l’URN :
La bourse Pass Monde (région Normandie)
La bourse de l’Office Franco-Allemand pour la Jeunesse (OFAJ)
La bourse de l’Office Franco-Québécois pour la Jeunesse (OFQJ)
La bourse Fullbright

Pour en savoir plus

Vous êtes personnel de l’université?

Les enseignants et personnels administratifs peuvent également bénéficier d’une bourse
de mobilité pour effectuer une mission d’enseignement ou une période de formation en
Europe et pour certaines destinations hors d’Europe (dans le cadre du programme
Erasmus+ ICM).

Pour l’ensemble des personnels des établissements d’enseignement supérieur,
l’acquisition de connaissances et de savoir-faire à partir d’expériences à l’étranger,
l’enrichissement des cours et des contenus offerts, développent la dimension européenne
de l’enseignement supérieur tout en renforçant les coopérations entre établissements
européens et entreprises.

Pour en savoir plus
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